
Comunicazione, relazioni ed emozioni PRIMA del lockdown

Questionario Covid19 - Lockdown, prima
e dopo
Cari studenti,
il questionario a cui vi chiediamo di rispondere riguarda il vostro vissuto personale in 
relazione alla situazione che si è generata a causa del  “Covid-19”. 
A partire dalle risposte che voi ci darete potremo aprire il dialogo in classe per costruire 
riflessioni e modalità per stare insieme.
Il questionario è anonimo e sarà elaborato da personale che garantirà il rispetto della privacy.
*Campo obbligatorio



1.

Contrassegna solo un ovale per riga.

Prima del lockdown, nelle tua FAMIGLIA (genitori, fratelli e sorelle, altre persone
con cui vivo...), cosa prevaleva?

Per nulla Poco Abbastanza Molto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto



2.

Contrassegna solo un ovale per riga.

Prima del lockdown, nelle tua CLASSE SCOLASTICA, cosa prevaleva? *

Per nulla Poco Abbastanza Molto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto



3.

Contrassegna solo un ovale per riga.

Comunicazione, relazioni ed emozioni DURANTE il lockdown

Prima del lockdown, nel tuo GRUPPO DI AMICI, cosa prevaleva? *

Poco Abbastanza Molto Per nulla

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Aiuto

Ansia

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Aiuto

Ansia

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto



4.

Contrassegna solo un ovale per riga.

Durante il lockdown, nella tua FAMIGLIA (genitori, fratelli e sorelle, altre persone
con cui vivo...), cosa prevaleva?

Per nulla Poco Abbastanza Molto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto



5.

Contrassegna solo un ovale per riga.

Durante il lockdown, con la tua CLASSE SCOLASTICA, cosa prevaleva? *

Per nulla Poco Abbastanza Molto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto



6.

Contrassegna solo un ovale per riga.

Durante il lockdown, con i tuoi AMICI, cosa prevaleva? *

Per nulla Poco Abbastanza Molto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto



7.

Contrassegna solo un ovale per riga.

8.

Quali sono state le maggiori difficoltà che hai avuto durante il lockdown? *

Per
nulla

Poco Abbastanza Molto

Non poter uscire di casa per fare sport,
movimento

Non poter incontrare (fisicamente) i miei
amici

Non poter incontrare i miei compagni di
scuola

Problemi con la rete internet per seguire le
lezioni

Non poter parlare di cose personali con i
miei amici

Senso di disagio, stress

Non poter frequentare la scuola

Essere costretto a rimanere in casa

Paura di contrarre il COVID19

Paura che le persone a me care
contraessero il COVID19

Non poter uscire di casa per fare sport,
movimento

Non poter incontrare (fisicamente) i miei
amici

Non poter incontrare i miei compagni di
scuola

Problemi con la rete internet per seguire le
lezioni

Non poter parlare di cose personali con i
miei amici

Senso di disagio, stress

Non poter frequentare la scuola

Essere costretto a rimanere in casa

Paura di contrarre il COVID19

Paura che le persone a me care
contraessero il COVID19

Altre difficoltà che hai incontrato durante il lockdown



9.

Contrassegna solo un ovale per riga.

10.

In FUTURO: comunicazione, relazioni ed emozioni

Quali sono stati gli aspetti positivi del lockdown *

Per
nulla

Poco Abbastanza Molto

Avere più tempo per stare con i familiari

Ho appreso a gestire il mio tempo

Ho capito chi sono i veri amici

Ho imparato cose nuove che altrimenti non
avrei scoperto

Ho capito maggiormente il significato di
libertà

Non dover andare a scuola

Avere più tempo per stare con i familiari

Ho appreso a gestire il mio tempo

Ho capito chi sono i veri amici

Ho imparato cose nuove che altrimenti non
avrei scoperto

Ho capito maggiormente il significato di
libertà

Non dover andare a scuola

Altri aspetti positivi del lockdown



11.

Contrassegna solo un ovale per riga.

In futuro, secondo te, nella tua FAMIGLIA (genitori, fratelli e sorelle, altre
persone con cui vivo...) che cosa prevarrà?

Per nulla Poco Abbastanza Molto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto



12.

Contrassegna solo un ovale per riga.

In futuro, secondo te, con la tua CLASSE SCOLASTICA, che cosa prevarrà? *

Per nulla Poco Abbastanza Molto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto



13.

Contrassegna solo un ovale per riga.

In futuro, secondo te, con i tuoi AMICI che cosa prevarrà? *

Per nulla Poco Abbastanza Molto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Aiuto

Ascolto

Comprensione

Dialogo

Conflitto

Collaborazione

Fiducia

Divertimento

Noia

Rispetto



14.

Contrassegna solo un ovale per riga.

15.

Lockdown e didattica a distanza

16.

All'idea di rientrare a scuola cosa prevale in te? *

Per nulla Poco Abbastanza Molto

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Serenità

Paura

Rabbia

Felicità

Tristezza

Ansia

Di che cosa avresti bisogno per poter tornare a scuola con tranquillità? - Scrivi
SOLO UNA cosa: la più importante!

Qual è il problema principale che hai avuto con la didattica a distanza? *



17.

Percezione: rischio, pericolo, sicurezza, danno: COVID

Dai UN SOLO suggerimento per migliorare la didattica a distanza *



18.

Contrassegna solo un ovale per riga.

Relativamente al COVID19, indica il tuo grado di accordo con le seguenti
affermazioni *

Per nulla
d'accordo

Poco
d'accordo

Abbastanza
d'accordo

Del tutto
d'accordo

Non ci sono più rischi: la
pandemia è finità

L'uso della mascherina è utile
ad evitare il contagio

Lavarsi le mani è utile ad
evitare il contagio

Il distanziamento fisico è
utile a evitare il contagio

Se è destino che tu prenda il
COVID19 lo prendi
indipendentemente dalle
precauzioni!

Se usi tutte le precauzioni
non prendi il covid

Se prendi il COVID19 è colpa
degli altri che non usano le
precauzioni

Io sono giovane, i giovani non
prendono il COVID19

Per limitare la diffusione del
COVID19 è importante
dialogare su rischi e
precauzioni

Se uno mi dice che non ha il
COVID19 io gli credo

Il COVID19 non esiste

Il COVID19 esiste ma non è
pericoloso

Se il contagio si diffonde è
responsabilità di ognuno di
noi

Non ci sono più rischi: la
pandemia è finità

L'uso della mascherina è utile
ad evitare il contagio

Lavarsi le mani è utile ad
evitare il contagio

Il distanziamento fisico è
utile a evitare il contagio

Se è destino che tu prenda il
COVID19 lo prendi
indipendentemente dalle
precauzioni!

Se usi tutte le precauzioni
non prendi il covid

Se prendi il COVID19 è colpa
degli altri che non usano le
precauzioni

Io sono giovane, i giovani non
prendono il COVID19

Per limitare la diffusione del
COVID19 è importante
dialogare su rischi e
precauzioni

Se uno mi dice che non ha il
COVID19 io gli credo

Il COVID19 non esiste

Il COVID19 esiste ma non è
pericoloso

Se il contagio si diffonde è
responsabilità di ognuno di
noi



19.

Contrassegna solo un ovale per riga.

20.

21.

Ognuno di noi deve fare la
sua parte
Ognuno di noi deve fare la
sua parte

Quali di queste azioni metti in campo per difenderti dal COVID19 *

Mai Raramente
Qualche

volta
Sempre

Mi lavo/disinfetto le mani

Se prescritto uso la mascherina

Mantengo la distanza di sicurezza dagli
altri (se non fanno parte del mio nucleo
familiare).

Non frequento luoghi affollati

Esco di casa pochissimo

Mi lavo/disinfetto le mani

Se prescritto uso la mascherina

Mantengo la distanza di sicurezza dagli
altri (se non fanno parte del mio nucleo
familiare).

Non frequento luoghi affollati

Esco di casa pochissimo

Quali altre azioni metti in campo per difenderti dal COVID19? *

Qual è, per te, la precauzione più difficile da adottare? *



22.

23.

Contrassegna solo un ovale per riga.

Qual è per i tuoi amici la precauzione più difficile da adottare? *

La comunicazione dei media (TV-internet-Social) sul COVID19 produce in te: *

Sì No

Ansia

Paura

Confusione

Informazione

Chiarezza

Serenità

Ansia

Paura

Confusione

Informazione

Chiarezza

Serenità



24.

Contrassegna solo un ovale per riga.

Anagrafica

25.

Contrassegna solo un ovale.

Maschio

Femmina

26.

Contrassegna solo un ovale.

Prima

Seconda

Terza

27.

Da quali fonti hai attinto informazioni sul COVID19? *

Sì No

TV

Social (facebook, Twitter ...)

Siti internet

Radio

Giornali

Persone

Altro

TV

Social (facebook, Twitter ...)

Siti internet

Radio

Giornali

Persone

Altro

Genere

Classe frequentata (anno scolastico 2020/21) *

Sezione frequentata (esempio: 2B) *



28.

Contrassegna solo un ovale.

I.C. Ascoli - Gorizia 1 - Gorizia

I.C. Perco - Lucinico - Gorizia

I.C. con lingua di insegnamento slovena - Doberdò dl Lago

I.C. F.U. della Torre - Gradisca d'Isonzo

I.C. Livio Verni - Fogliano di Redipuglia

I.C. E. Giacich - Monfalcone

I.C. G. Randaccio - Monfalcone

I.C. Celso Macor di Romans d'Isonzo

I.C. Celso Macor di Mariano del Friuli

I.C. G. Pascoli - Cormons

29.

30.

Contrassegna solo un ovale per riga.

Scuola frequentata *

Comune di residenza

Durante il lockdown, a casa avevi: *

Sì No In condivisione con gli altri

Uno spazio tutto per me (es. camera)

Un PC tutto per me

Uno Smartphone tutto per me

Uno spazio tutto per me (es. camera)

Un PC tutto per me

Uno Smartphone tutto per me



31.

Contrassegna solo un ovale.

Mai

Qualche volta

Spesso

Sempre

32.

Contrassegna solo un ovale.

Mai

Qualche volta

Spesso

Sempre

Questi contenuti non sono creati né avallati da Google.

Durante il lockdown hai avuto bisogno d'aiuto per svolgere i tuoi compiti
scolastici? *

Durante il lockdown sei stato aiutato da un Familiare (genitore, fratello e sorella,
altra persone con cui vivi...) a svolgere i tuoi compiti scolastici? *

 Moduli

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

